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CMHA North & West Vancouver

V7M 2J8, Canada
604-987-6959
604-980-0336[Persian]

ساعته)(24

داری در كانادا مركز مقابله با ك�ه��
1-888-495-8501

داری  برای قربانيان ك�ه��
ی يا جرايم ساي��

�
 شعبه امور مستأجرين مسكو
دادگاه حقوق  ب � بريتيش كلمبيا

1-800-665-8779

،  اط�عات اوليه در مورد سيستم قانو��
حقوق و مسئوليت های مهاجران جديد

هفت روز هفته،
 از ساعت 8 صبح تا 12:30 نيمه شب

پشتيبا�� اضطراری س�مت روان
به صورت حضوری يا تلف�� 

 BC لينک س�مت 
ساعته)(81124

به صورت رايگان
مشاوره  محرمانه و غ�� اضطراری

 گزينه ها
� برای س�مت جن�
كلينيک ونكوور شما�

604-833-8797

جامعه دگرتوانان ذه��
 �
ونكوور شما� و غر

604-984-9321

 مركز س�م�� پارک گيت،
طبقه دوم، 3625 بنف كورت، ونكوور شما�

دادگاه بومى و انجمن مشاوره
بريتيش كلمبيا 

1-877-811-1190
ارائه خدمات حقو¦� و قضا�� را به مردم بومى 

(IRSSS)
خط بحرا
� �ماتوت

خط تلفن قاچاق انسان كانادا
1-833-900-1010

 پشتيبا�� محرمانه و چند زبانه برای
قربانيان /بازماندگان قاچاق انسان

استا
� يا كشوری

¢ �
جرايم نا¢� از نفرت 

 متوقف كنندگان جرم
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 604-988-5281 

(GIS)درامد تضمي�� مكمل
،(OAS)امنيت سن با� 

،(CPP)كانادا 
�

طرح بازنشست�

1-800-277-9914
�، مكمل های ما

�
مستمری بازنشست�

ماهانه برای افراد با�ی 65 سال 

طرح وان استاپ سالمندان و
طرح به�� در خانه 

منابع جامعه نورث شور

604-982-3312
کمک جهت پیدا کردن منابع(وان استاپ سا�ندان)

604-982-3321
برای نگهداری در منزل با هزینه پایین

(به� در خانه)

گس�ش مسکن و مسکن انتقالی کوتاه مدت

جامعه پارک گيت

604-983-6359
برنامه های تفریحی، خدمات زوال عقل،

پشتیبانی جهت یابی منابع 

خانه محله نورث شور
604-983-6359

Peerک�س های تناسب اندام/تفریحیپشتیبانی

برای �ام سطوح توانایی 

خدمات اجتماعى كپي�نو
604-988-7115

 مرکز سا�ندان، راننده داوطلب پزشکی،

برنامه وام کوتاه مدت تجهیزات س�متی

 

سيلور هاربر
604-980-2474

برنامه های تفریحی، خدمات حقوقی،

برنامه غذایی 

 

پشتیبانی  س�مت روان/م¥ف مواد،فاندری نورث شور

مراقبت های اولیه، پشتیبانی همسا¦ن  ،

خدمات اجت§عی برای جوانان 12 تا 24 ساله

Y Minds

604-984-50-60

برنامه های گروهی رایگان،

برای جوانان 13-18 و 18-30 ساله 

که اس�س، نگرانی و اضطراب 

خفیف تا متوسط را تجربه می کنند 

604-939-9622

پشتيبا�� فار� به صورت خاص

ايمپكت نورث شور
604-988-2931

حمايت از تازه واردان برای مسكن  ،
اشتغال، آموزش بهداشت روان، والدين 

� المل£ سالمندان پشتيبا�� و فعاليت برای سالمندانجامعه ب¥¤
فار� زبان 

788-893-9585
BC

گروه حمايت از والدين برای مادران،
6009-984-604مركز زنان نورث شور 

604-987-0366

8431-220-604برنامه راهنمای راه حل نورث شور
604-230-2454

� افراد مبت�  گروه حمايت از مراقب¥¤
به زوال عقل، جامعه آلزايمر بريتيش كلمبيا

604-449-5002

BC 8453-877-604 بانک اجاره

604-566-0110

122ظهر تا   بعد از ظهرسه شنبه ها : 

نت به�� internetforgood@telus.com(Telus)طرح برای اين��
1-888-221-1687

نت كم هزينه اين��
برای خانواده های كم درآمد 

كامپيوترهای كم هزينه
برای خانواده های كم درآمد 

 مشاوره كوتاه مدت يارانه ای
به زبان انگلي� و فار�

خدمات اخت��ت همزمان
VCH,Stepping Stones

604-982-5616
م�ف مواد و حمايت از س�مت روان

جامعه بهبود نقطه عطف
(برای زنان)604-971-0111
(برای مردان)604-988-4317

ش بهبود اعتياد طرح گس��

3933-434-604انجمن الك£ های گمنام نورث شور
حمايت از كسا�� كه با اعتياد به الكل

دست و پنجه نرم مى كنند 

كمک پرداخت اجاره
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